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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

    Актуальность программы. 

   Важнейшей целью современного образования и одной из приоритетных задач 

общества и государства является воспитание нравственного, ответственного, 

инициативного и компетентного гражданина России. В новом Федеральном 

государственном образовательном стандарте общего образования процесс 

образования понимается не только как процесс усвоения системы знаний, умений 

и компетенций, составляющих инструментальную основу учебной деятельности 

учащегося, но и как процесс развития личности, принятия духовно-нравственных, 

социальных, семейных и других ценностей. Государство и общество ставят перед 

педагогами следующие задачи: создание системы воспитательных мероприятий, 

позволяющих обучающемуся осваивать и на практике использовать полученные 

знания; формирование целостной образовательной среды, включающей  урочную, 

внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающую  историко-

культурную, этническую и региональную специфику; формирование активной 

деятельностной позиции; выстраивание социального партнерства школы с семьей. 

Образовательной областью данной программы является искусство. Новизна 

программы заключается в том, что здесь интегрируются предметы 

художественно-эстетического цикла на уровне межпредметных связей, 

позволяющих формировать в единстве содержательные, операционные и 

мотивационные компоненты учебной деятельности. Программа направлена на 

развитие духовности личности, творческих способностей ребенка, умение видеть 

и творить прекрасное.  

Новые образовательные стандарты предъявляют  к участникам образовательного 

процесса более высокие требования. Одной из важнейших педагогических задач 

становится повышение общекультурного уровня обучающихся, а также 

формирование эстетического вкуса и потребности духовной культуры. 

Приобщение к искусству способствует воспитанию у ребенка убеждений и 

духовных потребностей, формируя его художественный вкус. 

    Одной из форм активного приобщения детей к миру искусства выступает 



детский музыкальный театр как форма дополнительного образования. 

Театральная форма предполагает опору и тесную взаимосвязь с эстетическим 

циклом школьных предметов, филологией; позволяет наиболее полно реализовать 

творческий потенциал ребенка; способствует развитию целого комплекса умений, 

активному восприятию разных видов искусства.  

    Воспитание средствами театра предполагает развитие полноценного 

восприятия искусства, понимания языка искусства и его специфики. Развитие 

чувственного восприятия, фантазии, эмоций, мысли в процессе воздействия 

искусства на человека происходит благодаря целостному переживанию и 

осмыслению в искусстве явлений жизни. Через это целостное переживание 

искусство формирует личность в целом, охватывая весь духовный мир человека 

Театр своей многомерностью, своей многоликостью и синтетической природой  

способен помочь ребенку раздвинуть рамки постижения мира, увлечь его добром, 

желанием делиться своими мыслями, умением слышать других, развиваться, 

творя и играя. Ведь именно игра есть непременный атрибут театрального 

искусства, и вместе с тем при наличии игры дети, педагоги  взаимодействуют 

друг с другом, получая максимально положительный результат. Игра, игровые 

упражнения, особенно в первом классе, выступают как способ адаптации ребенка 

к школьной среде. Проиграв этюд-эксперимент, школьники могут практически 

побывать в любой ситуации и проверить на своем жизненно - игровом опыте 

предположения и варианты поведения и решения подобной проблемы.  Работа 

педагога заключается в создании организованной творческой атмосферы, «когда 

ты интересен всем, все интересны тебе». Тренировка внимания к окружающим 

обеспечивается в коллективных играх и заданиях, где каждый должен выступать 

только в своё время и на своём месте. Необходима и тренировка, раскрытие, 

активизация самобытности, самостоятельности каждого ребёнка. Этим и 

объясняется разработка программы театрального кружка. Одной из идей 

обучающей программы «Музыкальный театр» является постепенное усложнение 

материала: от игр через импровизации к спектаклям, основанным на 

литературном материале. Большая роль формирования художественных 



способностей ребят отводится регулярному тренингу, что помогает пробудить 

творческую фантазию ребят к непроизвольности приспособления к сценической 

условности. 

  Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС, с нормами 

СанПИНа. Составлена с учётом запросов родителей и интересов ребёнка,  

ориентирована на обучающихся начальных классов и может быть реализована в 

работе педагога как с отдельно взятым классом, так и с группой обучающихся из 

разных классов.  

Цель программы 

Воспитание гармоничной разносторонней личности, развитие ее творческого 

потенциала и общекультурного кругозора, способной активно воспринимать 

искусство.  

Обучающие задачи: 

 

•    формировать целостное представление об искусстве; 

•    сформировать навыки творческой деятельности; 

•    сформировать и расширить представления о понятиях общих и специальных 

для разных видов искусства; 

•    сформировать навыки и умения в области актерского мастерства, вокально-

хорового исполнительства; 

•    работать над повышением уровня исполнительского мастерства: уметь 

применять на практике полученные знания. 

 

Воспитательные задачи: 

 

•    способствовать воспитанию художественно-эстетического вкуса, интереса к 

искусству; 

•   развивать способность активного восприятия искусства. 

 

Развивающие задачи: 

•   создать условия реализации творческих способностей; 

•   развивать память, произвольное внимание, творческое мышление и 

воображение; 

•  выявлять и развивать индивидуальные творческие способности; 

•  сформировать способность самостоятельного освоения художественных 

ценностей. 



Особенности программы 

В основе программы лежит интеграция предметов художественно-эстетического 

цикла. Все эти предметы направлены на развитие духовности личности, 

творческих способностей ребенка, умения видеть и творить прекрасное. Каждый 

ребенок одарен природной способностью творить, теми или иными 

наклонностями. А интегрированное обучение позволяет наиболее полно раскрыть 

и развить в ребенке эти способности. 

 Построение данного курса опирается на такие принципы: 

 -единство эмоционального и сознательного; 

 -комплексное воспитание и развитие обучающихся. 

Ведущий методический прием на занятиях – метод художественной 

импровизации. 

Срок реализации программы составляет 3 года.  

Режим занятий: 

-Общее число в год- 34 ч. 

-Число часов и занятий в неделю-1 ч 

-Периодичность занятий- каждая неделя 

  Одним из средств достижения поставленной цели выступает художественная 

игра. В игровой форме происходит знакомство с новыми видами деятельности, 

приобретение навыков творческих действий. Таким образом, кроме приобретения 

новых знаний и умений, происходит обогащение жизненного опыта учащихся. 

При работе над постановкой спектакля целесообразно разделение участников на 

следующие группы:  

- солисты: в эту группу входят дети, имеющие достаточно высокий уровень 

развития музыкальных способностей, а также дети с вокальными данными или 

перспективой их развития;  

 - актерская группа: основные действующие лица на сцене; 

 - детский шумовой оркестр: в эту группу могут входить дети, которым в силу 

различных причин требуется более длительный период овладения сценической 

грамотой. 

    Все эти малые группы мобильны, при следующих постановках дети могут быть 

переведены из одной группы в другую.  

Основные методы и технологии 

 Основным методом развития творческих способностей является импровизация: 

-хореографическая импровизация; имитация движений; 

театрализация, импровизация на заданную тему; 

- импровизация сопровождения музыкального произведения звучащими 

движениями. 



 Занятия сценической грамотой начинаются с воспитания умения организованно, 

с учетом присутствия партнеров распределяться на сценической площадке.     Эти 

занятия развивают общие и специальные художественные способности. 

  Слово на сцене должно звучать отчетливо, ясно доносить мысль, быть 

эмоционально насыщенным – это диктует соответствующую работу над словом: 

занятия техникой и логикой речи, практическое овладение словесным действием. 

    На каждом занятии (независимо от темы раздела) обязательны: ряд упражнений 

на развитие артикуляции, дикции, дыхания, выразительности речи; вокально-

хоровая работа;  

Слушание музыки. Итогом деятельности учащихся является их участие в 

постановке спектакля 

ПРОГНОЗИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ. 

Планируемые результаты освоения курса «Музыкальный театр»  

Личностные результаты:  

 познавательный интерес к театральной деятельности  

 театральной деятельности  

 активное включение в общение и взаимодействие со сверстниками на 

принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; 

  проявление положительных качеств личности и управление своими эмоциями в 

различных (нестандартных) ситуациях и условиях 

  проявление дисциплинированности, трудолюбия и упорства в достижении 

поставленных целей;  

 социализация обучаемых, их готовность и способность к практической 

деятельности в интересах устойчивого развития; 

  Театральная деятельность способствует развитию личностных качеств 

учащихся и является средством формирования у обучающихся универсальных 

способностей (компетенций). Эти способности (компетенции) выражаются в 

метапредметных результатах образовательного процесса и активно проявляются в 

разнообразных видах деятельности (культуры), выходящих за рамки предмета 

«Музыкальный театр».  



Метапредметные результаты:  

Регулятивные УУД: - понимать и принимать учебную задачу, сформулированную 

учителем; 

 - планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; - 

осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

 - анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя 

позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

 Познавательные УУД: 

 - пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре 

видеозаписей, прослушивании аудиозаписей, проводить сравнение и анализ 

поведения героя; 

 - понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; - 

проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, 

сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании. 

 Коммуникативные УУД: 

 - включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и 

активность. Работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от 

собственных; обращаться за помощью;  формулировать свои затруднения;  

предлагать помощь и сотрудничество;  слушать собеседника;  договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему 

решению; формулировать собственное мнение и позицию; осуществлять 

взаимный контроль; адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих.  Читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; 

Документ подписан электронной подписью.  различать произведения по жанру;  

развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; сочинять этюды по 

сказкам; умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, 

радость, злоба, удивление, восхищение); писать отзывы на просмотренный 

спектакль; создавать собственный текст на основе прочитанного художественного 

произведения (сочинение-рассуждение).  

Предметные результаты:  



Обучающиеся познакомятся:  с театром как видом искусства, узнают о рождении 

театра, что такое театр и его разновидности, кто работает в театре, отличие театра 

от других видов искусств; с понятиями: техника сцены, оформление сцены, 

нормы поведения на сцене и в зрительном зале, этюд и его разновидности, 

структура этюда, сценарий, сюжет и его структура, фрагмент. Обучающиеся 

получат возможность:  через игровые и тренинговые упражнения избавиться от 

излишних психологических зажимов и комплексов, концентрировать внимание, 

управлять фантазией, обладать образным видением; через работу в форме 

творческой мастерской развивать логическое мышление, способность 

выстраивания событийного ряда, способность определять мораль, основную 

мысль и сверхзадачу произведения, способность моментальной реакции 

(экспромт) на предлагаемые обстоятельства, образное видение; через 

постановочную работу развить чувство ответственности, чувство коллективизма, 

коммуникабельность, дисциплинированность, организаторские способности, 

умение преподнести и обосновать свою мысль, художественный вкус, 

трудолюбие, активность; произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы 

мышц; ориентироваться в пространстве, двигаться в заданном ритме; коллективно 

и индивидуально передавать заданный ритм; создавать пластические 

импровизации под музыку разного характера; находить оправдание заданной 

позе; на сцене выполнять свободно и естественно простейшие физические 

действия; сочинять индивидуальный или групповой этюд на заданную тему. 

 Итогом курса «Музыкальный театр» является участие учеников в инсценировке 

прочитанных произведений, постановке спектаклей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание программы. 

2 класс 

№ п\п 
Содержание темы 

  

Кол-во 

часов 

Из них 

теория практика 

1. Вводное занятие 2 1 1 

2. Азбука театра 4 1 3 

3. Элементы сценической грамоты 7 2 5 

4. Волшебной музыки страна 4 1 3 

5. Элементы музыкальной грамоты 4 2 2 

6. Музыкальный театр 6 2 4 

7. Диагностика 2 - 2 

8. Индивидуальные занятия 5 - 5 

 Всего: 34 9 25 

3 класс 

№ 

п\п 

Содержание темы 

 

Кол-во 

часов 

Из них 

теория практика 

1. «Талант – это …» 2 - 2 

2. От Древней Греции до наших дней 2 2 2 

3. Мир музыки 2 3 1 

4. Театральный грим 2 2 2 

5. Музыкальный театр 2 1 1 

6. Элемент музыкальной грамоты 6 2 4 

7. Сценическая грамота 3 1 2 

8. Работа над репертуаром 10 - 10 

9. Диагностика 1 - 1 

10. Индивидуальные занятия 4  4 

 Экскурсия   1 

 Всего: 34 10 24 

 

4 класс 
 

№ 

п\п 

Содержание темы 

 

Кол-во 

часов 

Из них 

теория практика 

1. Перелистывая  страницы 4 1 3 

2. История театра 3 3 - 

3. Мозаика видов  и жанров 5 3 2 



4. Опера  4 2 2 

5. Работа над репертуаром 10 - 10 

6. Индивидуальные занятия 5 - 5 

7. Диагностика 1 - 1 

8. Показ спектакля 2 - 2 

9 Всего: 34 16 52 
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