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Пояснительная записка 

Рабочая программа элективного курса «Решение задач ЕГЭ по биологии» 

предназначена для учащихся 10-11 химико-биологического профильного класса с 

углублённым изучением биологии. Рабочая программа разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования. 

Программа рассчитана на 68 часов, по 34 часа в 10-11 классе (1 час в неделю) и 

направлена на закрепление теоретических знаний, их развитие, углубление и 

практическую отработку для формирования навыков решения биологических задач. 

Помимо задач по классической генетике в содержание включён материал по 

молекулярной биологии, классической и популяционной генетике, биохимии. В 

целом программа определяет самостоятельность курса, но логически связана с 

программой по биологии, реализуемой в 10-11 профильном классе. При решении 

задач учитываются принципы научности, системности, доступности. Формирование 

практических навыков опирается на теоретическую базу соответствующих разделов и 

тем по биологии. Важной особенностью является выделение задач базового, 

повышенного и высокого уровня сложности, представленных в контрольно-

измерительных материалах ГИА по биологии в форме ЕГЭ. 

 

Планируемые результаты 

Программа направлена на достижение метапредметных, предметных, личностных 

учебных результатов, предусмотренных требованиями освоения выпускниками 

программы среднего общего образования по биологии. 

Личностные результаты: 

– ориентация обучающихся на реализацию позитивных жизненных перспектив, 

инициативность, креативность, готовность и способность к личностному 

самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

– готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, 

собственного мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию 

по отношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на 

основе осознания, и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей 

страны; 

– гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности, 

готового к участию в общественной жизни; 

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

– развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-



исследовательской, проектной и других видах деятельности. 

– готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной 

информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной 

науки, заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

– готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

Метапредметные результаты – освоение учащимися метапредметных понятий 

и формирование обобщённых способов действий (УУД), с помощью которых ученик 

может сам добывать необходимую информацию, учиться, переносить полученные 

умения в различные сферы деятельности. 

Метапредметные понятия: проблема, аргумент, моделирование, пространство. 

Выпускник на углубленном уровне научится: 

оценивать роль биологических открытий и современных исследований в развитии 

науки и в практической деятельности людей; 

оценивать роль биологии в формировании современной научной картины мира, 

прогнозировать перспективы развития биологии; 

устанавливать и характеризовать связь основополагающих биологических понятий 

(клетка, организм, вид, экосистема, биосфера) с основополагающими понятиями 

других естественных наук; 

обосновывать систему взглядов на живую природу и место в ней человека, применяя 

биологические теории, учения, законы, закономерности, понимать границы их 

применимости; 

проводить учебно-исследовательскую деятельность по биологии: выдвигать 

гипотезы, планировать работу, отбирать и преобразовывать необходимую 

информацию, проводить эксперименты, интерпретировать результаты, делать 

выводы на основе полученных результатов. 

выявлять и обосновывать существенные особенности разных уровней 

организации жизни; 

устанавливать связь строения и функций основных биологических макромолекул, их 

роль в процессах клеточного метаболизма; 

решать задачи на определение последовательности нуклеотидов ДНК и иРНК 

(мРНК), антикодонов тРНК, последовательности аминокислот в молекуле белка, 

применяя знания о реакциях матричного синтеза, генетическом коде, принципе 

комплементарности; 

делать выводы об изменениях, которые произойдут в процессах матричного синтеза, 

в случае изменения последовательности нуклеотидов ДНК; 

сравнивать фазы деления клетки; решать задачи на определение и сравнение 

количества генетического материала (хромосом и ДНК) в клетках многоклеточных 

организмов в разных фазах клеточного цикла; 

выявлять существенные признаки строения клеток организмов разных царств живой 

природы, устанавливать взаимосвязь строения и функций частей и органоидов клетки; 



обосновывать взаимосвязь пластического и энергетического обменов; 

сравнивать процессы пластического и энергетического обменов, происходящих в 

клетках живых организмов; 

определять количество хромосом в клетках растений основных отделов на разных 

этапах жизненного цикла; 

решать генетические задачи на дигибридное скрещивание, сцепленное (в том числе с 

полом) наследование, анализирующее скрещивание, применяя законы 

наследственности и закономерности сцепленного наследования; 

раскрывать причины наследственных заболеваний, аргументировать необходимость 

мер предупреждения таких заболеваний; 

сравнивать разные способы размножения организмов; 

характеризовать основные этапы онтогенеза организмов; 

выявлять причины и существенные признаки модификационной и мутационной 

изменчивости; 

обосновывать роль изменчивости в естественном и искусственном отборе; 

обосновывать значение разных методов селекции в создании сортов растений, 

пород животных и штаммов микроорганизмов; 

обосновывать причины изменяемости и многообразия видов, применяя 

синтетическую теорию эволюции; 

характеризовать популяцию как единицу эволюции, вид как систематическую 

категорию и как результат эволюции; 

устанавливать связь структуры и свойств экосистемы; 

составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (сети питания), 

прогнозировать их изменения в зависимости от изменения факторов среды; 

аргументировать собственную позицию по отношению к экологическим 

проблемам и поведению в природной среде; 

обосновывать необходимость устойчивого развития как условия сохранения 

биосферы; оценивать практическое и этическое значение современных исследований 

в биологии, медицине, экологии, биотехнологии; обосновывать собственную оценку; 

выявлять в тексте биологического содержания проблему и 

аргументированно ее объяснять; представлять биологическую информацию 

в виде текста, таблицы, схемы, графика, диаграммы и делать выводы на 

основании представленных данных; преобразовывать график, таблицу, 

диаграмму, схему в текст биологического содержания. 

Выпускник на углубленном уровне получит возможность научиться: 

организовывать и проводить индивидуальную исследовательскую деятельность по 

биологии (или разрабатывать индивидуальный проект): выдвигать гипотезы, 

планировать работу, отбирать и преобразовывать необходимую информацию, 

проводить эксперименты, интерпретировать результаты, делать выводы на основе 

полученных результатов, представлять продукт своих исследований; 

прогнозировать последствия собственных исследований с учетом этических норм и 

экологических требований; 



выделять существенные особенности жизненных циклов представителей разных 

отделов растений и типов животных; изображать циклы развития в виде схем; 

анализировать и использовать в решении учебных и исследовательских задач 

информацию о современных исследованиях в биологии, медицине и экологии; 

аргументировать необходимость синтеза естественнонаучного и 

социогуманитарного знания в эпоху информационной цивилизации; моделировать 

изменение экосистем под влиянием различных  групп факторов окружающей среды; 

выявлять в процессе исследовательской деятельности последствия антропогенного 

воздействия на экосистемы своего региона, предлагать способы снижения 

антропогенного воздействия на экосистемы; 

использовать приобретенные компетенции в практической деятельности и 

повседневной жизни, для приобретения опыта деятельности, предшествующей 

профессиональной, в основе которой лежит биология как учебный предмет. 

 

Содержание программы курса в 10 классе 

Общее количество часов – 34 

Введение  (2 часа) 

Значение генетики и молекулярной биологии для современного человека. 

Современные проблемы генетики в области медицины, сельского хозяйства, 

производства продуктов питания, медицинской и судебной экспертизы, 

клонирования, генной инженерии. Достижения, возможности и перспективы науки. 

Международный проект «Геном человека». Методы генетики. Приёмы интеграции 

элементов комбинаторики, высшей математики, статистики в решении задач по 

генетике.  Генетические символы и термины. 

Молекулярная биология 

Основные носители наследственности (5 часов) 

Актуализация теоретических знаний. Нуклеиновые кислоты. Строение, свойства и 

функции ДНК. Правило Чаргаффа, комплементарность. Строение и виды РНК. 

Генетический код и его свойства. Матричные реакции: редупликация, транскрипция, 

трансляция. Генные мутации, сдвиг рамки считывания, транзиции, трансверсии. 

Энергетический обмен, метаболизм, анаболизм, катаболизм, ассимиляция, 

диссимиляция; этапы энергетического обмена: подготовительный, гликолиз, 

клеточное дыхание. 

Классические законы Г. Менделя (5 часов) 

Актуализация теоретических знаний. Моногибридное скрещивание, дигибридное и 

полигибридное скрещивание. Законы Менделя. Анализирующее скрещивание. 

Неполное доминирование (опыты Менделя с ночной красавицей). Закон (гипотеза) 

чистоты гамет. Ген, фен генотип, фенотип, аллель, доминирование, рецессивный, 

гомозигота, гетерозигота, локус, альтернативный признак, решётка Пеннета. 

Взаимодействие генов  (5 часов) 

Актуализация теоретических знаний Типы неаллельного взаимодействия генов 

комплементарность, эпистаз, полимерия, множественное действие генов, 



кодоминирование на примере наследования групп крови. 

Наследование, сцепленное с полом (3 часа) Актуализация теоретических 

знаний Хромосомное определение пола, аутосомы, гетерохромосомы, 

гомогаметный и гетерогаметный пол, гемизиготность. 

Сцепление генов. Кроссинговер. Генетические карты (4 часа) Актуализация 

теоретических знаний Хромосомная теория наследственности, опыты Бэтсона У., 

Пеннета Г.. Моргана Т., закон Моргана. Кроссинговер и группы сцепления, 

генетические карты хромосом. 

Генетика популяций (5 часов) 

Закон Харди – Вайнберга: лекция «Вслед за Харди и Вайнбергом, решение задач по 

генетике популяций. 

Повторение (5 часов).  

 



Содержание программы курса в 11 классе 

Общее количество часов – 34 

 

Решение заданий на применение знаний и умений в практической деятельности. 

Практико-ориентированные задания (4 часа) 

Биология как наука. Методы научного познания 

Актуализация теоретических знаний. Достижения биологии. Методы исследования. 

Уровни организации живой природы. 

Уровень заданий – повышенный. 

Типы задач - практико-ориентированный (линия 22). 

Решение заданий на применение знаний и умений в работе с биологическими 

объектами. 

Задания с рисунком, схемой, графиком, таблицей (4часа) 

Решение заданий на применение знаний и умений в работе с текстом биологического 

содержания. Задания на анализ биологической информации (4 часа) Организм как 

биологическая система 

Актуализация теоретических знаний о закономерностях наследственности и 

изменчивости, об онтогенезе и воспроизведении организмов, о селекции организмов 

и биотехнологии. 

Решение заданий на применение знаний и умений по обобщению конкретного 

биологического содержания в новой ситуации (12 часов) 

Актуализация теоретических знаний о многообразии, строении, жизнедеятельности и 

размножении организмов различных царств живой природы и вируса, о строении и 

жизнедеятельности организма человека; о виде, движущих силах, направлениях и 

результатах эволюции органического мира. Умений объяснять основные ароморфозы 

в эволюции растительного и животного мира, устанавливать взаимосвязь движущих 

сил и результатов эволюции, об экологических закономерностях, о круговороте 

веществ в биосфере; умений устанавливать взаимосвязи организмов в экосистемах, 

выявлять причины устойчивости, саморазвития и смены экосистем. 

Эволюция живой природы (3 часа)  

Решение задач на применение знаний в новой ситуации по цитологии, 

молекулярной биологии, генетике (6 часов) 

Актуализация теоретических знаний по генетике: о закономерностях 

наследственности, их цитологических основах, закономерностях наследования, 

установленных Г. Менделем, их цитологических основах (моно- и дигибридное 

скрещивание). Законы Т. Моргана: сцепленное наследование признаков, нарушение 

сцепления генов. Генетика пола. Наследование признаков, сцепленных с полом. По 

молекулярной биологии: генетический код, строение ДНК, РНК, транскрипция, 

трансляция, редупликация, типы мутаций. По цитологии: диплоидность, 

гаплоидность, митоз, мейоз, соматические и половые клетки, развитие с 

чередованием поколений- половое- бесполое, спорофит, гаметофит. 

Генетика (2 часа). Цитология (2 часа). 
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