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Учебный план организованной образовательной деятельности с воспитанниками  

в СПДС «Колосок» ГБОУ СОШ с. Ташелка на 2025-2026 учебный год 

 

 
Образовательн

ые области 

Виды 

образовательной 

деятельноссти 

Периодичность 

I младшая группа 

"Лучики" 

(1.5-3 г.) 

Разновозрастная группа "Радуга" Разновозрастная группа "Звездочки" 

(3-4лет) (4-5лет) (5-6лет) (6-7лет) 

нед. год нед. год нед. год нед. год нед. год 
Физическое  

развитие 

Двигательная 

деятельность в 

помещении 

2 74 2 74 2 74 2 74 2 74 

Двигательная 

деятельность на 

воздухе 

1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 

Познавательное 

развитие 

Математические 

представления  
1 37 1 37 1 37 1 37 2 74 

Окружающий  мир 

и природа  
1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 

Основы 

гражданственности 

и патриотизма 

    1 37 1 37 

Речевое 

развитие 

Речевая 

деятельность 
1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 

1 37 1 37 

 Обучение грамоте     
Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Рисование 1 37 0.5 37 0.5 37 2 74 2 74 
Лепка 1чередов

анием с 

конструир

ованием 

37 0.5 37 0.5 37 0.5 37 0.5 37 

Аппликация - - 0.5 0.5 0.5 0.5 
Музыка 2 74 2 74 2 74 2 74 2 74 



Конструирование   0.5  0.5  1 37 1 37 

Итого  10 370 10 370 10 370 14 481 15 518 

Время  1ч.30мин.  2ч.30мин  3ч.20 мин.  5ч.50мин.  7 ч.30мин.  
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