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Раздел 2. Содержательный 

п. 2.2.  «Виды, формы и содержание воспитательной деятельности». Модуль 

«Профилактика и безопасность» дополнить: 

            1. Комплексом мероприятий по предотвращению буллинга. 

План мероприятий  

по профилактике буллинга и кибербуллинга на 2024-2025 учебный год 

Цель: создание благоприятных условий для успешной социализации и развития 

каждого ребенка, сохранения физического, психического и социального здоровья. 

Задачи: 

• оказание компетентной помощи педагогам и родителям в вопросах обучения и 

воспитания; 

• предупреждение возникновения явлений отклоняющегося поведения у 

обучающихся; 

• развитие коммуникативных навыков, формирование ответственного отношения у 

подростков к своим поступкам; 

• обучение навыкам мирного разрешения конфликтов. 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Организационно-педагогическая и научно-методическая работа 

с педагогическим коллективом 

1. Совещание: «Организация работы по профилактике 

буллинга и кибербуллинга в образовательной среде. 

Сентябрь 

 

Педагог-психолог 

2. Заседание МО классных руководителей «Основные 

механизмы и проявления феномена буллинга и 

кибербуллинга  и его влияние на процесс обучения 

детей в условиях дополнительного образования». 

Октябрь Педагог-психолог 

Заместители по ВР 

3. Совещания  по темам: 

• распространенность и особенности проявления 

буллинга и кибербуллинга в группах обучающихся ОУ; 

• буллинг и кибербуллинг:   актуальность, состояние 

проблемы и психологическое сопровождение жертв 

буллинга и кибербуллинга; 

• роль педагога в профилактике буллинга и 

кибербуллинга в ученических коллективах. 

Ноябрь 

 

Педагог-психолог 

Заместитель по ВР 

 

4. Пополнение методической копилки новыми формами 

работы по профилактике и предотвращению буллинга и 

кибербуллинга. 

В течение 

уч.года 

 

Педагог-психолог 

 



5. Лекторий для педагогического коллектива на тему: 

«Буллинг  как социально-педагогическая проблема»: 

Лекция 1. Буллинг как форма насилия в ученическом 

коллективе. 

Лекция 2. Буллинг: причины и последствия. 

Лекция 3. Буллинг как дискриминация прав ребенка на 

образование. 

Лекция 4. Как педагогу противостоять травле детей. 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

 

6. Групповые консультации по проблемным ситуациям: 

• Насилие в образовательной среде: что 

противопоставить жестокости и агрессии? 

• Буллинг или как не стать жертвой? 

• Детский буллинг (моббинг). Как защитить ребенка от 

травли? 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

 

7. Индивидуальные консультации педагогов по 

профилактике конфликтных ситуаций в детском 

коллективе, в общении, по вопросам оказания 

поддержки неуверенным, отвергнутым детям, создание 

ситуации успеха. 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

 

Работа с родителями обучающихся 

1. Рассмотрение вопроса «Буллинг и кибербуллинг в 

детской среде» на родительских собраниях  в классах 

Сентябрь Классные 

руководители 

2. Родительские собрания в группах: 

• О правах ребенка на защиту от любой формы насилия. 

• Как предотвратить и преодолеть буллинг и 

кибербуллинг? 

Октябрь Классные 

руководители 

3. Устный журнал (стендовая информация): 

• Буллинг– это не детская шалость. 

• Невидимый буллинг. 

• Психологический дискомфорт обучающихся в 

образовательной среде: причины, проявления, 

последствия и профилактика 

• Буллинг, изгои, отверженные – одна проблема? 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

 

4. Психологический практикум «Психология поведения 

жертвы буллинга и кибербуллинга». 

Март Педагог-психолог 



5. Индивидуальные консультации педагога-психолога по 

профилактике конфликтных ситуаций в детском 

коллективе, в общении, по вопросам оказания 

поддержки неуверенным, отвергнутым детям, создание 

ситуации успеха. 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

 

6. Психологическая диагностика в контексте проблемы 

буллинга и кибербуллинга: 

• Анкетирование «Как я воспитываю своего ребенка?» 

• Анкетирование «Оценка уровня удовлетворительности 

образовательной средой. 

 

 

Апрель 

 

Май 

Педагог-психолог 

Педагог-психолог 

 

Информационное, организационно-кадровое и психолого-педагогическое 

обеспечение профилактики и предотвращения буллинга и кибербуллинга обучающихся 

1. Информационные часы, беседы. 

Примерная тематика: 

7-11 лет: 

• Законы сохранения доброты. 

• Я не дам себя обижать. 

• Наш Центр живет без насилия. 

• Давайте жить дружно! 

• Мы против насилия. Как защитить себя? 

• Будем добрыми. 

• Как я отношусь к насилию. 

• Как научиться жить без драки. 

12-17 лет: 

• Бояться страшно. Действовать не страшно. 

• О правилах поведения и безопасности на улице. 

• Буллинг как стадный допинг. 

• Безопасное поведение. 

• Что такое агрессия? 

• Добро против насилия. 

• Как не стать жертвой насилия. 

• Способы решения конфликтов с ровесниками. 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

Педагог-психолог 

 

 

2. Просмотр и обсуждение художественных фильмов: 

• «Чучело» (1983 г.). 

• «Класс» (2007 г.). 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

 



• «Розыгрыш» (2008 г.). 

• «Школа» (телесериал, 2010 г.) 

3. Информационный вестник (стендовая информация,  

раздаточные материалы) для обучающихся на темы: 

• Мы – против насилия! 

• Мы – против жестокого обращения! 

 

 

Октябрь 

Март 

библиотекарь 

Классные 

руководители 

.4. Самообследование образовательной среды на предмет 

безопасности и комфортности. 

Сентябрь Педагог-психолог 

5. Психологическая диагностика (наблюдение, 

анкетирование, тестирование) в контексте проблемы 

буллинга и кибербуллинга: 

• выявление детей, склонных к проявлению жестокости 

к другим обучающимся; 

• взаимоотношения в группе; 

• изучение личностного развития обучающихся с целью 

профилактики нарушений в развитии личности 

(толерантность, самооценка и уровень притязаний, 

тревожности, мотивации). 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

6. Цикл развивающих занятий по формированию навыков 

межличностного общения: 

• Стиль поведения. Умеем ли мы общаться? 

• Профилактика насилия в подростковом сообществе 

• Стратегии безопасного поведения 

• Недопустимость насилия и жестокости в обращении со 

сверстниками 

В течение 

года 

Педагог-психолог 

7. Контрольно-оценочная деятельность в целях проверки 

информационной доступности правил поведения и 

нормативных документов по профилактике буллинга и 

кибербуллинга. 

Май Педагог-психолог 

8. Информационная акция «Нет насилию!» Апрель Педагог-психолог 

9. Конкурсы: 

• плакатов «Мы против буллинга!» 

• рисунков «Территория детства» 

• творческих поделок «Гармония – в цвете, гармония – в 

душе, гармония – в жизни» 

 

Октябрь 

Декабрь 

Февраль 

 

Педагог-психолог 

Учитель Русского-

языка 



• презентаций «Стоп насилию!» 

• сочинений, эссе «Дружба – главное чудо» 

Март 

Май 

1.0 Индивидуальные консультации обучающихся 

(по результатам диагностики, общение со сверстниками, 

детско-родительские отношения, конфликты). 

В течение 

года 

Педагог-психолог, 

классные 

руководители 

 

 

             2. Комплексом мероприятий по направлениям профилактики в сфере 

противодействия терроризму. 

ПЛАН 

мероприятий по профилактике экстремизма и терроризма 

 ГБОУ СОШ с.Ташелка 2024-2025 уч.г. 
Цель: обеспечение координации всех работников школы по противодействию 

экстремизму и терроризму в образовательном учреждении, выработка мер, 

направленных на нормализацию межэтнических отношений. 
Задачи: 

1.Обеспечить безопасность обучающихся, работников школы во время уроков и 

во внеурочное время путем повышения безопасности их жизнедеятельности. 
2.Расширять теоретические знания обучающихся, педагогов, работников школы, 

родителей по вопросу противодействия экстремизму и терроризму. 
3.Формировать у обучающихся основы толерантного поведения. 
4.Создать условия для активного  включения  детей  и  молодежи  в  социально-

экономическую культурную жизнь общества. 
5.Организовать практическую проверку готовности обучающихся, 

сотрудников школы правильно действовать в чрезвычайных ситуациях. 
 

№ п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1.  Мероприятия по формированию навыков антитеррористического поведения учащихся, по 

предупреждению и противодействию экстремистской деятельности 

1. Проведение систематических инструктажей с 

обучающимися по темам: 

«Действия при обнаружении подозрительных 

взрывоопасных предметов»; 

«Действия при угрозе террористического акта»; 

«Правила поведения и порядок действий, если вас 

захватили в заложники» 

в течение года Классные 

руководители 

2. Реализация в учебном процессе, на уроках ОРКСЭ 

учебных материалов, раскрывающих преступную 

сущность идеологии экстремизма и терроризма. 

в течение года Учителя- 

предметники 

3. Проведение классных часов о толерантности и 

противодействию экстремизму и терроризму. 

в течение года 

согласно планам 

воспитательной 

работы класса 

Классные 

руководители 

4. Конкурс плакатов, рисунков  

 « Нет – терроризму!» 

ноябрь Советник 

директора по 



воспитанию 

5. Подготовка и проведение выставок по темам: 

«Мир без насилия» 

«Литература и искусство народов России» 

октябрь 
февраль 

Библиотекарь  

6. Обновление стенда  по антитеррористической 

защищенности 

в течение года Администрация 

7. Проведение Дня против экстремизма и терроризма с 

организацией тренировочных эвакуаций учащихся и 

работников школы. 

ноябрь Учитель ОБЖ  

8. Беседа «Профилактика экстремистских проявлений 

в молодежной среде» (с приглашением сотрудника 

полиции ) 

декабрь Администрация 

9. Проведение Дня безопасности март Администрация 

10. Диагностика с целью исследования личностных 

свойств толерантности у учащихся. 

январь Педагог -

психолог 

11. Участие в районных и областных  мероприятиях по 

профилактике экстремизма, идеологии терроризма 

в течение года Классные 

руководители, 

учителя- 

предметники 

2.  Мероприятия по предупреждению и противодействию террористической деятельности с 

сотрудниками школы, родительской общественностью 

12. Изучение законодательства РФ по вопросам 

ответственности за разжигание межнациональной 

межконфессиональной розни, разъяснения сущности 

терроризма, его общественной опасности. 

в течение года Администрация 

13. Проведение инструктажей с работниками школы. в течение года Администрация 

14. Проведение родительских собраний по обеспечению 

безопасности, антитеррористической защищенности 

ОУ, активного их участия в воспитании 

бдительности, ответственности за личную и 

коллективную безопасность у детей. 

в течение года 

согласно планам 

работы 

Зам.директора 

по ВР  

Классные 

руководители 

16. Разработка рекомендаций, буклетов для родителей и 

учащихся по повышению информационной 

грамотности по вопросам современных религиозных 

течений 

ноябрь- декабрь Классные 

руководители 

17. Заседание Совета школы «Соблюдение здоровых и 

безопасных условий обучения и воспитания в 

школе». 

ноябрь Директор школы  

18. ШМО классных руководителей 

«Формы работы классных руководителей в 

воспитании толерантного отношения к окружающим 

людям» 

декабрь Руководитель 

ШМО  

3.  Мероприятия по антитеррористической защищенности  

 

19. Контроль соблюдения пропускного режима ежедневно Дежурный 

администратор, 

дежурный 

учитель 

20. Организация дежурства администрации, 

педагогического персонала, классов по школе 
в течение года Администрация, 

классные 



руководители 

21. Осмотр здания, территории на предмет 

обнаружения подозрительных предметов. 
Осмотр ограждений, ворот, калиток, запасных 

выходов, замков, запоров, решеток на предмет их 

целостности и исправности 

ежедневно Дежурный 

администратор, 

зам.директора по 

АХЧ, сторож 

22. Проведение наблюдения за автотранспортом, 

припаркованном в непосредственной близости у 

здания школы 

постоянно Дежурный 

администратор, 

зам.директора по 

АХЧ, сторож 

23. Проведение проверок состояния эвакуационных 

выходов и путей эвакуации (исправность дверных 

замков, незагроможденность  проходов) 

в течение года зам.директора по 

АХЧ 

24. Проверка  систем  сигнализации, 
видеонаблюдения 

в течение года Администрация 

25. Организация взаимодействия с 

правоохранительными органами, органами 

местного самоуправления, вспомогательными 

структурами и общественными организациями 

в течение года Директор школы  

 

26. Контроль за проведением мероприятий по 

соблюдению режима безопасности 
в течение года Администрация 

27. Освещение проводимых мероприятий по вопросам 

противодействия идеологии терроризма, 

экстремизма на сайте школы. 

в течение года Администратор 

школьного сайта  

 

Тематика классных часов 

Вся работа педагогов должна быть построена на профилактике вредных привычек и 

негативных отклонений в поведении детей и подростков. Необходимо формировать у 

ребёнка на всех этапах его развития правильные представления об аномальных 

привычках и формах поведения, об их социальных последствиях.  

Информация для детей и учащейся молодёжи должна быть представлена широко и 

разнообразно, с использованием средств массовой информации, технических средств 

обучения. Всё это позволяет детям получить стройную систему знаний, преодолеть 

ошибочные мнения о тех или иных вредных явлениях, способствует формированию 

адекватного поведения.  

Начальная школа  

В начальной школе термин «экстремизм» не применяется. Основная задача педагогов 

– познакомить обучающихся с нравственными ценностями своего народа, 

способствовать формированию личностных качеств, соответствующих национальным 

и общечеловеческим образцам, дать чёткие представления о добре и зле, чести и 

совести, справедливости и несправедливости. Тем самым в сознание обучающихся 

начальной школы закладываются компоненты антиэкстремистского сознания, которые 

впоследствии станут базой для рассмотрения сущности экстремизма и юридических 

аспектов её проявления в основной школе.  

Примерная тематика 

 «Я и другой»; 



 «Всегда ли я хороший»; 

 «Единство разных»; 

 «Легко ли быть особенным»; 

 «Умей дружить»; 

 «Волшебная страна Дружба»; 

 «Мир дому твоему»; 

 «Небо общее для всех»; 

 «Пусть дети земли не знают войны»; 

 «Свеча памяти» (урок памяти, посвящённый бесланской трагедии); 

 «Правила безопасности». 

Средняя школа  

В среднем звене воспитательная работа с обучающимися направлена на формирование 

культуры взаимодействия, непримиримости к нарушителям закона, общественной 

морали и ответственности, совместное создание и сохранение правил. Наиболее 

продуктивными в этом возрасте являются различные формы совместной работы и 

коллективной творческой деятельности. Формирование способности уважения друг к 

другу, культуры взаимопонимания послужит основой для профилактики 

экстремистских действий. На данном этапе решается одна из основных задач 

образовательной системы – воспитание подрастающего поколения на 

общечеловеческих ценностях, опирающихся на национальное самосознание и 

мировую культуру. В данный период формируется толерантное мировоззрение, 

веротерпимость и межнациональное согласие.  

Примерная тематика 

 «Быть принятым другими не значит быть как все»; 

 «Что такое экстремизм?»; 

 «Мы разные, но мы вместе!»; 

 «В единстве наша сила»; 

 «Мир без конфронтаций. Учимся решать конфликты»; 

 «Скажем «НЕТ!» национализму»; 

 «Терроризм: истоки и последствия»; 

 «Мир без насилия»; 

 «Нам нужен мир»; 

 «Объединимся вместе против террора»; 

 «Сто народов – одна семья»; 

 «Толерантность – дорога к миру». 

Старшая школа  

Для обучающихся 10-11 классов предлагаются формы работы, которые позволяют 

проанализировать типичные социальные ситуации экстремистского и 

террористического поведения. Основной формой работы может стать социальный 



практикум, который позволит каждому участнику высказать своё мнение и 

представить способ решения ситуации. Самоопределение обучающихся во время 

проведения таких занятий позволит зафиксировать степень их готовности к отказу от 

экстремистских действий.  

Примерная тематика 

 «Вандализм: причины и последствия»; 

 «Провокационная деятельность террористических и экстремистских 

группировок»; 

 «Основы конституционного права Донецкой Народной Республики в области 

межэтнических и межконфессиональных отношений»; 

 «Экстремизм и терроризм. Административная и уголовная ответственность за 

проявления экстремизма»; 

 «Молодёжь против экстремизма»; 

 «Культурный мир Донецкой Народной Республики»; 

 «Толерантная и интолерантная личность»; 

 «Учимся жить в многоликом мире»; 

 «Международный терроризм»; 

 «Основы методики расследования терроризма»; 

 «Терроризм – угроза, которая касается каждого»; 

 «Свобода быть равными». 
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