
Играем с детьми 

ЗАКРЕПЛЯЕМ  ЗНАНИЯ  ДЕТЕЙ  О ПРАВИЛАХ ДОРОЖНОГО 

ДВИЖЕНИЯ 

«Автомобили» (для детей младшей группы) 

Цель. Закреплять знания о видах транспорта; развивать ориентировку в 

пространстве, ходьбу и бег врассыпную, быстроту. 

Ход игры. Играющим дают обручи – рули автомобилей. Дети передвигаются 

шагом и бегом в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, и при этом 

вращают руль.  

Усложнение. Добавить правило – двигаться только при поднятом зеленом 

флажке, с появлением красного останавливаться. 

 

«Красный, желтый, зеленый»  (для детей средней группы) 

Цель. Закреплять знание сигналов светофора; развивать внимание и быстроту 

реакции. 

Ход игры. Дети сидят на гимнастической  скамейке. Если взрослый поднимает 

зеленый флажок, дети топают ногами; если желтый – хлопают в ладоши; если 

красный – сидят без движения и звука. Тот, кто ошибается, выбывает из игры. 

 

«Регулировщик»  (для детей старшей и подготовительной 

группы) 

Цель. Развивать быстроту  реакции. 

Ход игры. Во время ходьбы в колонне по одному воспитатель (он идет первым) 

меняет положение рук:: в сторону, на пояс, вверх, за голову, за спину. Дети 

выполняют  за ним все движения, кроме одного – руки на пояс. Это движение  - 

запрещенное. Тот, кто ошибается, выходит из строя, становится в коней колонны 

и продолжает игру.  Через некоторое время запрещенным движением 

объявляется другое. 

 


