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Программа построена на основе общенациональных ценностей 

российского общества, таких, как природа, здоровье, гражданственность, 

экологическая культура, и направлена на развитие мотивации и готовности к 

повышению своей экологической грамотности; способности обнаруживать 

эко-логические проблемы в повседневной жизни; действовать 

предусмотрительно; осознанно придерживаться ресурсосберегающего 

поведения, здорового и экологически безопасного образа жизни; вести 

работу по экологическому просвещению; ценить природу как источник 

духовного развития, информации, красоты, здоровья, материального 

благополучия. 

1. Планируемые результаты 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

конкретного учебного предмета, курса 

Личностные результаты предусматривают умения: 

— оценивать значимость для личности эколого-культурного опыта коренных 

народов своего региона для осознанного выбора экологически безопасного 

образа жизни; 

— позиционировать себя в роли учителя, популяризатора экологически 

безопасного образа жизни, ресурсосберегающего поведения; 

— выражать отношение к случаям экологического вандализма, 

расточительному потребительскому ресурсопользованию, вредным 

привычкам; 

— демонстрировать личную готовность к непрагматическому отношению к 

природе; к самоограничению в потреблении материальных благ в целях 

сохранения экологического качества окружающей среды, здоровья человека, 

безопасности жизни. 

Метапредметными результатами являются умения: 

— объяснять смысл экологического мышления как общенаучного метода 

изучения взаимосвязей живого с окружающей средой; 



— представлять экосистемную познавательную модель в виде 

последовательности аналитических действий; 

— рефлексировать личные затруднения при работе с информацией; 

формулировать индивидуальные учебные задачи по преодолению этих 

затруднений; 

— находить необходимую информацию в библиотеке, Интернете, музее, у 

представителей старшего поколения, специалистов; 

— представлять информацию в кратком виде, без искажения её смысла; 

— пересказывать полученную информацию своими словами, публично 

представлять её; 

— различать достоверные объективные знания и субъективные мнения о них; 

— называть признаки ложной информации, способы про¬верки информации 

на достоверность; 

— выполнять проект; 

— называть правила работы в группе сотрудничества, уча¬ствовать в 

планировании её действий; 

— позиционировать себя в роли учителя, эксперта, консультанта. 

Предметными результатами являются представления: 

— о научной области экологии, предмете её изучения; 

— о принципе предосторожности; 

— о способах экологически безопасного образа жизни в местных условиях; 

— об историческом опыте экологически грамотного поведения коренных 

народов своей местности; 

— о моделях поведения в условиях экологической опасности: избегание 

опасности, приспособление к ней, устранение её; 

— о способах ресурсосбережения (энергосбережения, бережного 

расходования пресной воды, изделий из дерева и др.); 

— о роли природы в сохранении и укреплении здоровья человека, 

удовлетворении материальных запросов и духовных потребностей человека; 

а также умения: 



— давать определение понятиям «экологический риск», «экологическая 

безопасность»; 

— применять экосистемную познавательную модель для обнаружения 

экологической опасности в реальной жизнен¬ной ситуации; 

— устанавливать причинно-следственные связи между ограниченностью 

природных ресурсов на планете и потребностями расточительного 

потребительства; 

— называть источники информации, из которых можно узнать об 

экологических опасностях в своей местности, формы оповещения о ней; 

— приводить примеры экологически сообразного образа жизни и 

нерасточительного природопользования в местных условиях. 

2. Содержание 

Раздел 1. Экономное потребление: учусь быть взрослым (14 ч) 

Чувство меры как признак взрослости. Ценность экономности, 

нерасточительности, рачительности, скромности, бережного отношения к 

природным ресурсам в фольклоре, 

художественных произведениях, верованиях разных народов, в 

международной Хартии Земли. Причины формирования сходных ценностей 

у разных народов. Ограниченность природных ресурсов на планете. 

Экономное потребление как проявление экологической ответственности, 

теологической грамотности человека, условие его здоровья и долголетия. 

Ресурсосбережение, его виды. Энергосбережение, экономное использование 

изделий из дерева, бережное расходование пресной воды и др. Готовность к 

самоограничению в целях сохранения экологического качества окружающей 

среды, здоровья человека и безопасности жизни. Хартия 

Земли. 

Формы организации внеурочной деятельности: Кружок «Экологический 

следопыт» (исследовательская работа в библиотеке, Интернете). 

Киноклуб: документальные фильмы о Хартии Земли. «Природа — наш дом». 

Раздел 2. Экологическая безопасность в природной среде (12 ч) 



Безопасность общения с природой для человека. Экологическая безопасность 

человека в условиях местной природы (клещи, змеи, состояние источников 

питьевой воды и др.). Природа в жизни человека. Роль природы в сохранении 

и укреплении здоровья человека. Природные ресурсы как источник 

удовлетворения материальных запросов человека; его духовных 

потребностей в красоте, чувственно-эмоциональном общении с живым, его 

познании. Духовное общение с природой, его культурные традиции у разных 

народов. Чувство единения с природой. Ценность эстетической 

привлекательности природной среды. Отсутствие следов пребывания 

человека в природе как показатель его экологической культуры. 

Формы организации внеурочной деятельности: 

Практикум, демонстрационные опыты. 

Киноклуб: «Тропой бескорыстной любви» (1971), «Рысь выходит на тропу» 

(1982), «Рысь возвращается» (1986), «Рысь идёт по следу» (1994), режиссёр 

А. Бабаян. 

Заседание редколлегии газеты «ЭКООКО» с подготовкой фотовыпуска. 

Раздел 3. Мой вклад в экологическое просвещение (8ч) 

Просвещение как средство повышения экологической грамотности человека. 

Формы просвещения (личный пример, плакат, буклет, листовка, театр, 

выступления и др.). Правила экологически грамотного поведения в школе, 

дома, в городской, сельской, природной среде. 

Формы организации внеурочной деятельности: 

Месячник экологической грамотности (публичные выступления; уроки для 

школьников, родителей; выпуск газеты; конкурсы экологических плакатов, 

буклетов). 

3. Тематическое планирование. 

 

Тема урока 

Кол-во 

часов 

1 Земля- наш общий дом 1 

2 Глобальные экологические проблемы 1 

3 Места экологической опасности 1 

4 Строение Земли. 1 



5 Хартия Земли. Общее знакомство 1 

6 Виды ресурсосбережение 1 

7 Полезные ископаемые и их использование 1 

8 Движение земеной коры 1 

9 Рациональное использование водных ресурсов 1 

10 рациональное использование биологических ресурсов 1 

11 Докучаев В.В.- основоположник пововедения 1 

12 Почвы и их рациональное использование 1 

13 Деятельность человека для сохранения качества окружающей 

среды 1 

14 Природа Самарской губернии 1 

15 Водоемы самарской области. 1 

16 Состояние питьевых источников 1 

17 Почвы нашей губернии 1 

18 Опасные для человека растения нашего края. 1 

19 Опасные для человека животные. 1 

20 Сохранение и укрепление нравственного здоровья 1 

21 Звуки природы. 1 

22 Красота нашей природы в литературных произведениях. 1 

23 Природные ресурсы - источник духовных потребностей. 1 

24 Основные природные достопримечательности губернии. 1 

25 Составление эколого-краеведческого маршрута. 1 

26 Грамотное экологическое поведение 1 

27 Конференция по вопросам экологического просвещения 1 

28 Создание презентации по теме 1 

29 Выпуск буклета по теме 1 

30 Подготовка Агитбригады по теме 1 

31 Показ выступления "Экологическая грамотность" 1 

32 Итоговое повторение курса 1 

33 ИТОГОВАЯ игра "Что? Где? Когда?" 1 

34 Подведение итогов. Дальнейшие планы. 1 
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